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Queridas amigas y amigos:

Alternativa en Marcha presenta la Memoria 2017 en la que os damos cuenta de
las decisiones tomadas y el desarrollo de nuestros proyectos.
En Alternativa en Marcha reiteramos nuestro compromiso con la promocion de
la dignidad del ser humano.
Este compromiso lo hacemos realidad a través de la familia, especialmente las
formadas por las mujeres y sus hijos.
Son estas mujeres, espafiolas o migrantes, las que tienen mas riesgo de
pobreza y exclusidon por las enormes dificultades para encontrar un empleo; el
cuidado de los nifos, la situacion de embarazo, unido en muchos casos al
menor nivel de estudios o el desconocimiento del idioma, lo hacen a veces casi
imposible.
A ellas se ha unido un nuevo grupo: el de las mujeres solicitantes de Proteccidn
Internacional que afiaden a todo ello, situaciones de violencia, separacion
forzosa, persecucion o guerra.
Queremos que todas encuentren en Alternativa en Marcha un lugar de
acogida, en un ambiente de respeto y aceptacidn que les permita ir superando
estas dificultades y poder desarrollar todo su potencial.
Esto sdélo sera factible, si seguimos contando con vuestra ayuda y vuestra
conviccion de que es posible un Mundo cuya gran prioridad sea la dignidad del
ser humano.

Un fuerte abrazo

Marina Sanchez Sanchez-Tembleque
Presidenta de Alternativa en Marcha
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Alternativa en Marcha es una asociacion apolitica y aconfesional, constituida
como ONG en 1994 comprometida con la transformacion social.

MISION
Alternativa en Marcha:

0 Apuesta por un nuevo modelo social mas
justo, participativo y solidario.

O Trabaja para fortalecer la esperanza vy
calidad de vida de colectivos en riesgo de
exclusion, ofreciendo  alternativas vy
acompanando cada uno de estos procesos
de cambio a través del apoyo inmediato y
continuado.

0 Identifica necesidades, planifica, gestiona y
ejecuta programas y proyectos que
contribuyan al cambio social.

0 Fomenta la implicaciéon ciudadana y el
trabajo asociativo en red.

19) Dar respuesta a las necesidades de los colectivos en riesgo que atiende la asociacion.
29) Mejorar los procesos y protocolos de organizacion interna, aumentando la eficacia de la entidad.

39) Fomentar el trabajo en red, desarrollando y optimizando vias de comunicacién y colaboracién con
entidades publicas, privadas y del tercer sector.

49) Favorecer los procesos de ciudadania responsable y las actitudes participativas.
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Funcionamiento interno:
-Asamblea: Organo de expresién de la voluntad de la Asociacién. Estd

compuesta por todos sus socios.
-Junta Directiva: Organo de representacién que gestiona los intereses de la

Asociacion.
-Equipos de proyectos: Reuniones periddicas de voluntarios y trabajadores

sociales.

ASAMBLEA

JUNTA DIRECTIVA

EQUIPO GESTOR

PROTECCION
PROGRAMA PROGRAMA INTERNACIONAL

COMUNICACION ADMINISTRACION
CONVIVE l SUMANDO REFUGIADOS

PROYECTO
PROYECTO PROYECTOS ITINERARIOS

CONVIVE ACOGE TRANSVERSALES PROFESIONALES

PROYECTO
CONVIVE
COMPARTE

Relaciones Externas: Se trabaja en colaboracion con distintas instituciones
publicas y privadas, sanitarias, de apoyo juridico, psicolégico, formativo,
laboral, etc.
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exclusion.

Destinatarias:
Convive Acoge

Mujeres mayores de edad, embarazadas o
con hijos a cargo menores de cinco afos.

Sin una problematica especifica en activo,
en cuyo caso se derivaria a un recurso
especializado.

Convive Comparte

Mujeres mayores de edad con hijos a cargo
que hayan pasado por Convive Acoge o hayan
tenido una trayectoria similar.

Con una actitud positiva y de implicacion
responsable, respecto a su realidad personal vy
FIEYAEAIFNI 0aAlGdz OAsy S,

Con actitud abierta a la convivencia, el
apoyo mutuo, la asuncion de responsabilidades
econdmicas, domésticas y de cooperacion.
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Resultados cualitativos:

A través de las coordinaciones se han conseguido
derivar a otros recursos el 90% de las acogidas que
no pudieron entrar en el piso.

Superacion de la etapa de angustia y posibilidad de
creacion de nuevos objetivos.

Mejora de la comunicacion.

Mejora de la autoestima.

Mejor conocimiento y uso de las participantes de la
red de recursos.

Desarrollo del rol de madre en combinacion con los
proyectos personales.

Creacion de un entorno que posibilite el desarrollo
de las capacidades de autonomia y colaboracidn.
Elaboracion de proyectos personales y planes
econdémicos.

Mejora de las redes de apoyo de las mujeres.
Mejora del nivel de espafiol de los dos casos que lo
precisaron.

Mejora de la formacion: Cuatro mujeres han
realizado un curso de formaciéon en el 2017.

Mejora de la empleabilidad: En el afio 2017, tres
mujeres han conseguido un empleo y dos han
mejorado sus condiciones laborales.

Salidas de cuatro familias de Convive: Han salido
dos mujeres y sus hijos de forma auténoma vy las
otras dos se han unido para alquilar juntas una
vivienda (Proyecto Maia).
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Sumando

Obijetivos especificos:

Apoyar a las familias en riesgo de exclusién para
evitar situaciones de marginalidad permanentes
que afectaran a la estructura de la familia y a la
disgregacion de esta.

Conocer el perfil social de las personas atendidas
con objeto de informar, orientar y elaborar un
itinerario de insercidn.

Proporcionar a estas personas la formacion vy
capacitacion necesarias para mejorar la
empleabilidad y favorecer el acceso al empleo

Acompafiar a las personas participantes en todo el
proceso de insercidn socio-laboral.

Favorecer la optimizacion de los recursos
familiares.
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Resultados

w 32 dias de reparto de alimentos
w 56.215 Kilos entregados

Total personas atendidas 461

Kilos de alimentos recibidos

H Banco de alimentos ® FEGA Otros

11%
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Proteccion Internacional en riesgo de exclusion.

Destinatarias:
Mujeres solicitantes de Proteccion Internacional embarazadas o con hijos a cargo menores de edad.
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Espacio mujer:
w Lugar de descanso y ocio para la mujer.

w 30 sesiones realizadas con contenidos de ocio,
pedagdégicos y formativos.

W 26 mujeres, con una asistencia media de 10
mujeres y 14 menores.

w 4 voluntarias fijas y apoyo de un colegio para
canguros.
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Asentamos el nuevo proyecto de acogida para solicitantes de proteccidn internacional con el que ya
llevamos trabajando un afio.

Mantenemos el programa Sumando con 461 personas atendidas.

En el curso de espainol y alfabetizacién se han atendido a 28 personas y asisten 8 alumnos
regularmente.

En el programa Convive hemos atendido a 125 personas, 37 en la fase de acogida, 37 en la fase de
convivencia y 51 en la fase de seguimiento. En esta ultima fase, continuamos con ayuda material,
apoyo a la formacion, capacitacion y mejora de situaciones vitales.

Un importante logro conseguido a finales del 2017 ha sido el Proyecto Maia, un proyecto que, dentro
del programa Convive, lo hace crecer y hacer efectivo su principal objetivo: conseguir la autonomia
de las familias que salen del programa a través de la cooperacién entre dos mujeres participantes
gue forman una unidad de convivencia que puedan suplir las dificultades y exigencias que entraia la
consecucién de vivienda en el mercado actual. Gracias a este proyecto, ellas pueden evitar tener que
volver a alquilar una habitacién en un piso de desconocidos, con el riesgo que entrafia y
posibilitamos el alquiler en un ambiente de comparieras que colaboran y se ayudan en la vida diaria.

El Espacio mujer ha consolidado su actividad, creando redes y un lugar de ocio y desahogo para las
mujeres participantes.

Orientacion laboral realizé 159 tutorias a lo largo del afio 2017.

En Proteccidn internacional hemos atendido a 7 familias (16 personas) en los pisos de acogida de las
que actualmente cuatro se encuentran ya residiendo de manera auténoma.

Seguimos incorporando nuevas personas al equipo de voluntariado.

Mantenemos la colaboracion con la Universidad Pontificia de Comillas para la realizacion de las
practicas de los alumnos del Grado en Trabajo social y hemos renovado el convenio con la
Universidad Francisco de Vitoria para la acogida de alumnos de practicas sociales.

Hemos recibido la colaboracién esporadica de alguna empresa, pudiendo hacerlas participe de la
realidad social. Ademas, participamos nuevamente en el proyecto de voluntariado de la empresa

IBM.

Aumentamos el nimero de socios y colaboradores.
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MEMORIA ECONOMICA

A lo largo del 2017 hemos recibido a través de subvencione publicas practicamente el 70% de los
ingresos, un 15% de subvenciones privadas, y el ultimo 15% de las donaciones de particulares y
aportaciones de los socios econdmicos. El aumento de la financiacidn publica se debe al nuevo
proyecto de acogida de solicitantes de proteccién internacional.

En el apartado de gastos, destacamos que el 85% de los mismos se producen por los generados por
los proyectos.

Ingresos 2017

H Socios y donantes ® Subvenciones publicas u Subvenciones privadas

Gasto por proyectos 2017

® Convive Acoge ® Convive Comparte ®Sumando ®Refugio = Gestidon

Todas nuestras cuentas estan auditadas por la empresa Esponera auditores S.L.
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COLABORADORES Y AMIGOS

b Caritas — ASOCIACION
QVANZOONG W[y medria DE INTERNACIONAL
avnisenges [ Al DE DIPLOMATICOS
EN ESPANA

= 1M
@ La Suma de Todos
u Comunidad de Madrid
BEAM

www.madrid.org

GLOBAL SPIRITS
& WINE, INC,

acompartir

Banco de productos

Galacclgy ...

K "laCaixa’

MiAPORTACION " ORG

l I.‘ Ayuda a gente necesitada con sus efias necesidades
= . s B
N

L L} ATRAPALO h
Banco Farmaceutico Reaba/:18

<.II

A lo largo de este afio 2017 hemos contado con 73 socios econdmicos y 16 donantes
particulares.
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Fdo:

Marina Sanchez Sanchez-Tembleque
Presidenta

12 Abril 2017

C/ Poeta Blas de Otero (antigua José Luis de Arrese), 66 C/ Santa Felicidad, 23 - 28017 Madrid
Tel. 914049118
www.alternativaenmarcha.org
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