
ALTERNATIVA EN MARCHA

TRAZANDO NUEVAS RUTAS DE ESPERANZA
En Alternativa en Marcha creemos profundamente en las segundas oportunidades y en la
fuerza de las mujeres que, aun en medio de enormes dificultades, siguen luchando por sus
hijos y por sí mismas. Por eso hemos puesto en marcha un proyecto que nos llena de
esperanza: acompañar a madres solteras a descubrir nuevos horizontes en pequeños
pueblos fuera de Madrid, donde puedan construir la vida tranquila, segura y digna que
merecen. En cada visita, no solo conocemos viviendas y oportunidades, sino también
comunidades dispuestas a abrir sus puertas y su cariño. Para muchas de estas mujeres, es la
primera vez que alguien les tiende una mano sin pedir nada a cambio. Nuestro objetivo es
que encuentren un lugar donde respirar, donde criar a sus hijos con calma, y donde recuperar
la autonomía que la ciudad les ha ido arrebatando. Cada traslado es un paso hacia una vida
más libre, más humana y más esperanzadora.

Desde que empezamos nuestra andadura por los pueblos de la España Rural, el proyecto ha
visitado ya dos pueblos en los que mujeres solteras en riesgo de exclusión podrían seguir su
andadura en el desarrollo de su autonomía y vida independiente; Baltanás, en la provincia de
Palencia y Ágreda, en la provincia de Soria son los pueblos que nos han abierto las puertas
este trimestre con el objetivo de revitalizar sus zonas. 
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NAVIDAD

https://es-es.facebook.com/people/Alternativa-en-Marcha/100064616443098/
https://www.instagram.com/alternativaenmarcha_/?hl=es
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CONVIVE

EXCURSIÓN A LA FUNDACIÓN CASA DE MÉXICO POR EL DÍA DE
TODOS  LOS SANTOS

El pasado jueves día 06 de octubre
(aprovechando nuestro encuentro mensual de
Espacio Mujer), tuvimos una excursión a la
Fundación Casa de México. Pudimos disfrutar
de una celebración ancestral que combina
historia, fe y color, dejándonos cautivar por
una de las expresiones culturales más
auténticas de México. Un verdadero regalo
compartir con usuarios, voluntarixs y equipo
técnico este encuentro.

EMPLEO

Desde la reformulación del proyecto en verano, son dos
las familias que han entrado nuevas en nuestro recurso
convivencial en los pisos de convive acoge y convive
comparte.  Bajo la premisa de una salida a pueblos de la
España rural, estas familias ya están siendo preparadas
para su incorporación y adaptación a pueblos.  Una de
las nuevas dinámicas incorporadas en este proyecto son
las reuniones quincenales de mujeres tanto de dentro
del recurso como derivadas de otras asociaciones que
buscan poder ser indpenedientes fuera de Madrid. En
estas reuniones, exponemos las ofertas disponibles en
pueblos y trabajamos desde la atención social y
psicológica su llegada y adaptación al pueblo.

110 personas atendidas en 2025,
de las cuales, 62 son nuevas en el

proyecto de empleo en 2025
243 tutorías de empleo desde

enero hasta hoy
51 inserciones laborales desde

enero
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SUMANDO

JORNADA COMUNITARIA “EN ESTE BARRIO NOS CUIDAMOS”

SOLIDARIDAD, COMPROMISO, TRANSPARENCIA

El 18 de octubre parte de nuestro equipo técnico participó en las jornadas comunitarias del
distrito de Ciudad Linea. Bajo el lema “en este barrio nos cuidamos”, diferentes entidades del
distrito se unieron para realizar actividades dirigidas tanto a niños como adultos, con el objetivo
de dar a conocer la actividad que se está llevando a cabo y favorecer la participación tanto de
profesionales como de usuarios en espacios que logren potencias relaciones a futuro. Por
nuestra parte, realizamos un taller para niños en el que competir pescando peces que tenían
asociados palabras relacionadas con la familia. Así, nuestros participantes narraban una emoción
asociada a algún recuerdo con su familia.

RUMBO A TUS METAS
Desde el proyecto Rumbo a tus metas trabajamos con el pueblo gitano una atención integral que
incluye atención social y creación de itinerarios socio formativo y sociolaboral. El proyecto que se ha
desarrollado en su primera anualidad ha conseguido buenos resultados: 

5 inserciones laborales
90% de asistencia a orientación laboral

Este proyecto ha consolidado su labor de apoyo a familias en situación de exclusión social, centrando
su intervención en tres ejes fundamentales: la atención integral a familias y menores mediante la
entrega de productos básicos de alimentación, higiene y material infantil; el acompañamiento social y
psicológico, así como el asesoramiento en la gestión de ayudas sociales y económicas; y la
orientación laboral a través de itinerarios personalizados de inserción sociolaboral. 

Gracias a este trabajo, se han distribuido aproximadamente 90.000 kg de alimentos, realizados 23
repartos de alimentos y 1 reparto de material escolar, y se han llevado a cabo 934
intervenciones, entre ellas 818 atenciones en los repartos de alimentos y 116 tutorías orientadas
al fortalecimiento de la autonomía familiar y la integración en el mercado laboral.
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C/ Poeta Blas de Otero

91 404 91 18

OTRAS ACTIVIDADES

ATENCIÓN PSICOLÓGICA

Haz tu donación y ayúdanos

Banco Sabadell :
Titular: Alternativa en Marcha 
Número de Cuenta: ES42 0081
0134 9700 0202 2506

Banco La Caixa
Titular: Alternativa en Marcha
Número de Cuenta: ES85 2100
2997 1602 0007 3291

 BIZUM: Con el
código 06274 en al
apartado de
«aportaciones a
ONG»

COMUNICACIÓN:  Traspaso efectivo del antiguo Google
Drive a la nueva plataforma de Google Drive Space. Cambios
en CRM. Actualización de RRSS.
Reuniones dentro de la red de EAPN (European Anti
Poverty Networking) de vivienda y alojamiento, empleo y
participación. 
04/09/2025: Convenido de colaboración con las hermanas
Mercedarias de Berriz y entrada de una de las mujeres en su
recurso.
04/10/2025: Carrera Solidaria con participación del Equipo
Técnico: “Together for integration”.
09/10/2025: Inspección de ECIRA en el piso de CONVIVE
COMPARTE.
14/10/2025: Viaje de Inspección a Baltanás (Palencia)
18/10/2025: Jornada Comunitaria: “En este Barrio nos
cuidamos”, Ciudad Lineal.
28/10/2025: Reparto de material escolar (SUMANDO)
26/11/2025: Jornadas de IAN y Tercer Sector. 

PROXIMAMENTE: Formación sobre born out en el trabajo a
cargo de UNINPSI.Formación sobre pornografía y explotación
sexual. Formación sobre el nuevo reglamento de extranjería. 

Desde el Servicio de Atención Psicológica, como
novedad hemos implementado este cuatrimestre
un nuevo taller de crianza positiva dirigido a las
familias monomarentales del proyecto convive, a
través del cual trabajar la importancia de
establecer bases sólidas en la crianza de
nuestros hijos, especialmente considerando su
situación de exclusión social. El plan está
diseñado para abordar progresivamente temas
omo la comunicación, generación de rutinas,
establecimiento de límites y afecto.



5TRABAJAMOS EN RED
¿QUIÉN NOS APOYA? ¿CON QUIÉN TRABAJAMOS?

ADMINISTRACIONES PÚBLICAS

EMPRESA MUNICIPAL DEL
SUELO Y LA VIVIENDA

PLAN DE RECUPERACIÓN,
TRANSFORMACIÓN Y RESILIENCIA

AYUNTAMIENTO DE MADRID. ÁREA DE
FAMILIAS, IGUALDAD Y BIENESTAR SOCIAL

COMUNIDAD DE
MADRID

UNIÓN EUROPEA

INTITUTO DE LA MUJER CONSEJERIA DE FAMILIA, JUVENTUD Y
Y ASUNTOS SOCIALES

FONDOS NEXT GENERATION

AYUNTAMIENTO MADRID
DISTRITO CIUDAD LINEAL

FONDO SOCIAL EUROPEO

ENTIDADES PRIVADAS

CÁRITAS DICOCESANA MADRID BANCO ALIMENTOS MADRID
PARROQUIA NUESTRA

SEÑORA DE GUADALUPEFUNDACIÓN “LA CAIXA”

TRANSPARENCIA Y BUENAS PRÁCTICAS, ACREDITADAS POR 

FUNDACIÓN LEALTAD



5TRABAJAMOS EN RED
¿QUIÉN NOS APOYA? ¿CON QUIÉN TRABAJAMOS?

CONVENIOS DE COLABORACIÓN

COLABORADORES EN LOS PROYECTOS

CEPAIM

PROYECTO ARRAIGO

COCEDER FUNDACIÓN DIVERSITAS

ASOCIACIÓN MUNDO MOTIVAACCIÓN 2030

UNIVERSIDAD
FRANCISCO DE VITORIA

COLEGIO SAGRADO
CORAZON

COLEGIO EL
RECUERDO

UNIVERSIDAD PONTIFICIA DE
COMILLAS

CEIP SAN JUAN
BAUTISTA

UNIVERSIDAD
AUTÓNOMA DE MADRID

COLEGIO EL VALLLE
SANCHINARRO

ASG IBERIA
ADVISORS

FUNDACIÓN KONECTA AGALSA

ASOCIACIÓN
RUMIÑAHUI

EAPN MADRID PLATAFORMA EMPLEO DEL HOGAR Y
CUIDADOS CON PLENOS DERECHOS

RED DE EMPLEO DE CIUDAD LINEAL

 PUEBLOS CON FUTURO ASOCIACIÓN HORUELOFUNDACIÓN LIDERA FUNDACIÓN ORDESA

ESPACIO TÉCNICO COMUNITARIO


