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TRAZANDO NUEVAS RUTAS DE ESPERANZA

En Alternativa en Marcha creemos profundamente en las segundas oportunidades y en la
fuerza de las mujeres que, aun en medio de enormes dificultades, siguen luchando por sus
hijos y por si mismas. Por eso hemos puesto en marcha un proyecto que nos llena de
esperanza: acompaiar a madres solteras a descubrir nuevos horizontes en pequeios
pueblos fuera de Madrid, donde puedan construir la vida tranquila, segura y digna que
merecen. En cada visita, no solo conocemos viviendas y oportunidades, sino también
comunidades dispuestas a abrir sus puertas y su carifio. Para muchas de estas mujeres, es la
primera vez que alguien les tiende una mano sin pedir nada a cambio. Nuestro objetivo es
que encuentren un lugar donde respirar, donde criar a sus hijos con calma, y donde recuperar
la autonomia que la ciudad les ha ido arrebatando. Cada traslado es un paso hacia una vida
mas libre, mas humana y mas esperanzadora.

Desde que empezamos nuestra andadura por los pueblos de la Espafia Rural, el proyecto ha
visitado ya dos pueblos en los que mujeres solteras en riesgo de exclusién podrian seguir s
andadura en el desarrollo de su autonomia y vida independiente; Baltanas, en la provincia
Palencia y Agreda, en la provincia de Soria son los pueblos que nos han abierto las puer,
este trimestre con el objetivo de revitalizar sus zonas.



https://es-es.facebook.com/people/Alternativa-en-Marcha/100064616443098/
https://www.instagram.com/alternativaenmarcha_/?hl=es
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El pasado jueves dia 06 de octubre
(aprovechando nuestro encuentro mensual de
Espacio Mujer), tuvimos una excursion a la
Fundacion Casa de México. Pudimos disfrutar
de una celebracién ancestral que combina
historia, fe y color, dejandonos cautivar por
una de las expresiones culturales mas
auténticas de Meéxico. Un verdadero regalo
compartir con usuarios, voluntarixs y equipo
técnico este encuentro.

Desde la reformulacién del proyecto en verano, son dos
las familias que han entrado nuevas en nuestro recurso
convivencial en los pisos de convive acoge y convive
comparte. Bajo la premisa de una salida a pueblos de la
Espafa rural, estas familias ya estan siendo preparadas
para su incorporacion y adaptacion a pueblos. Una de
las nuevas dinamicas incorporadas en este proyecto son
las reuniones quincenales de mujeres tanto de dentro
del recurso como derivadas de otras asociaciones que
buscan poder ser indpenedientes fuera de Madrid. En
estas reuniones, exponemos las ofertas disponibles en
pueblos y trabajamos desde la atencién social y
psicologica su llegada y adaptacién al pueblo.

> EMPLEO

110 personas atendidas en 2025,
de las cuales, 62 son nuevas en el
proyecto de empleo en 2025
243 tutorias de empleo desde
enero hasta hoy
51 inserciones laborales desde
enero

&T\ dona con
e confianza
0 FUNDACION LEALTAD

Alternativa en Marcha




SOLIDARIDAD, COMPROMISO, TRANSPARENCIA [

>>> JORNADA COMUNITARIA “EN ESTE BARRIO NOS CUIDAMOS”

El 18 de octubre parte de nuestro equipo técnico participd en las jornadas comunitarias del
distrito de Ciudad Linea. Bajo el lema “en este barrio nos cuidamos”, diferentes entidades del
distrito se unieron para realizar actividades dirigidas tanto a nifios como adultos, con el objetivo
de dar a conocer la actividad que se esta llevando a cabo y favorecer la participacion tanto de
profesionales como de usuarios en espacios que logren potencias relaciones a futuro. Por
nuestra parte, realizamos un taller para niflos en el que competir pescando peces que tenian
asociados palabras relacionadas con la familia. Asi, nuestros participantes narraban una emocion
asociada a algun recuerdo con su familia.

>>> SUMANDO

Este proyecto ha consolidado su labor de apoyo a familias en situacién de exclusion social, centrando
su intervencién en tres ejes fundamentales: la atencion integral a familias y menores mediante la
entrega de productos basicos de alimentacion, higiene y material infantil; el acompafamiento social y
psicologico, asi como el asesoramiento en la gestion de ayudas sociales y econOmicas; y la
orientacion laboral a través de itinerarios personalizados de insercion sociolaboral.

Gracias a este trabajo, se han distribuido aproximadamente 90.000 kg de alimentos, realizados 23
repartos de alimentos y 1 reparto de material escolar, y se han llevado a cabo 934
intervenciones, entre ellas 818 atenciones en los repartos de alimentos y 116 tutorias orientadas
al fortalecimiento de la autonomia familiar y la integracion en el mercado laboral.
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RUMBO A TUS METAS e

Desde el proyecto Rumbo a tus metas trabajamos con el pueblo gitano una atencién integral que
incluye atencion social y creacion de itinerarios socio formativo y sociolaboral. El proyecto que se ha
desarrollado en su primera anualidad ha conseguido buenos resultados:

« 5inserciones laborales

« 90% de asistencia a orientacion laboral




>>> OTRAS ACTIVIDADES

COMUNICACION: Traspaso efectivo del antiguo Google
Drive a la nueva plataforma de Google Drive Space. Cambios
en CRM. Actualizacién de RRSS.

Reuniones dentro de la red de EAPN (European Anti
Poverty Networking) de vivienda y alojamiento, empleo y
participacion.

04/09/2025: Convenido de colaboracion con las hermanas
Mercedarias de Berriz y entrada de una de las mujeres en su
recurso.

04/10/2025: Carrera Solidaria con participacion del Equipo
Técnico: “Together for integration”.

09/10/2025: Inspeccion de ECIRA en el piso de CONVIVE
COMPARTE.

14/10/2025: Viaje de Inspeccién a Baltanas (Palencia)
18/10/2025: Jornada Comunitaria: “En este Barrio nos
cuidamos”, Ciudad Lineal.

28/10/2025: Reparto de material escolar (SUMANDO)
26/11/2025: Jornadas de IAN y Tercer Sector.

PROXIMAMENTE: Formacion sobre born out en el trabajo a
cargo de UNINPSI.Formacion sobre pornografia y explotacién
sexual. Formacioén sobre el nuevo reglamento de extranjeria.
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